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INICIACION DE LA LOMBRICULTURA

HISTORIA

<En el antiguo Egipto, se estudia y aprecia la lombriz y pena con muerte su robo y exportacion.
<hacia 1837, Darwin estudia la lombriz y escribi6 varios tratados sobre habitos y desarrollo.
=afos 40 se inicia la actividad en EEUU con las lombrices rojas de California.

«afios 70 se inicia gran expansion en Europa, sobre todo en Italia.

«afos 80 adquiere importancia sobre todo como vermiestabilizacion de residuos.

=afio 1969, primeros datos del uso de lombrices en Misiones (Argentina). No se sabe si se usa la
lombriz roja.

=afio 1979, Righi observa poblaciones salvajes de e. Foetida en Bs. As. Y Sta. Fe. Se presume
existencia de la roja californiana.

=afo 1984, k. Gherardi ingresa e. Foetida a Argentina.

<hoy se hace lombricultura en todo el pais, mostrando gran plasticidad.

LOMBRIZ — CARACTERISTICAS =Se fabrica en 6-9 meses, dependiendo de factores diversos.
<PH casi neutro, con valor esperado de: 6.8-7.4
<Ennegrece el suelo y aumenta su capacidad caldrica.
<Aumenta el fendmeno de amortiguacion o efecto “buffer” en el suelo.
=Alta carga de fitoestimulantes. ( auxinas, giberelinas, citoquininas, etc)
«Cinco afos de residualidad por la lenta liberacién de nutrientes.
<Alta carga bacteriana util.
<Retiene y acumula nutrientes (inmovilizacion en el suelo)
=Amortigua el shock del transplante.
eControla el “damping off”
=Mejora estructura del suelo.
=Acelera emision de raices y la germinacion.
=Afecta y mejora movilizacién de agua y aireacion en el suelo.
<Balance adecuado de C/N, Ca/Mg, Mg/K
<Aumenta la CIC de un suelo.
=Incrementa el rendimiento de los cultivos.
eFavorece la agregacion del suelo (formacion del complejo arcillo-himico).
=La aplicacién en exceso no genera inconvenientes, porque se libera lentamente en dosis
no toxicas. (lenta mineralizacion).Calidad del lombricompuesto
Se pueden determinar algunos criterios de calidad del humus de lombriz, para facilitar su
estandarizacion y lograr una mejor comercializacion.
=Ausencia de poluentes.
eCantidad de materia organica.(vaca 20%, conejo 40%)
=Contenido de nutrientes.
<CIC
eHumedad
=Densidad
=Porosidad
eCapacidad de retencion de agua.(vaca 50% mas que conejo)
«QOrigen (estiércol, R.S.U., R. Cloacales)
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En términos de produccion rentable interesa:
<Produccion de humus por superficie.
eTiempo de produccion.
<Densidad de poblamiento.
<Rango de actividad y movimientos.
=Potencial reproductor.
<Rusticidad, precocidad, facilidad de manejo.
=Longevidad
=Baja inversion en instalaciones.
eAlta calidad del producto.
=Precio de venta conveniente.

Eleccién de la lombriz adecuada
Por lo expuesto, las especies mas adecuadas : <Eisenia foetida, =Eisenia andrei

Lecho o sustrato

=Preferentemente sobre el suelo, sin limitaciones laterales

eLas lombrices son micréfagas, alimentandose de bacterias, protozoarios, microalgas y hongos
<Sustancia aquellas que abundan en estiércoles animales adecuadamente madurados

eTambién se pueden utilizar desperdicios vegetales o animales, pastos cortados, rastrojos varios,
con ciertos grados de Compostacion

Desarrollo de poblaciones de lombrices

Depende de un conjunto de factores fisicoquimicos que interaccionan entre si y con factores
biolégicos diferentes:  temperatura, » humedad, gases (oxigeno y dioxido de carbono), ¢ Ph,
relaciones C/N de la MO

Consideraciones Generales

«Se puede iniciar un cultivo de E. foétida con estiércol fresco: pero estariamos al filo de los
factores limitantes

<El humus originado de estiércoles sin compostacion poseen poca cantidad de acidos himicos
«Si el material original posee contaminaciones las lombrices pueden morir (metales pesados,
residuos de plaguicidas, etc). O pueden concentrar polulentes, que no le permite ser utilizado
para la produccion de alimentos humanos.

< Contaminantes de tipo bioldgico (virus, patdégenos, etc.) no todos se eliminan con la
compostacion.Tiempo de maduracion

<De los distintos tipos de estiércoles es de 6 —12 meses

Proceso de compostacion

a) La MO debe tener estacionamiento de maduracion de 45-60 dias; salvo cama de aves que
requiere 90 dias

b) Durante el proceso de Compostacion se evitara la elevacion de la temperatura a 40-50 © C =
pilas bajas 30-50 cm de alto

¢) Buena oxigenacion = pila baja y volteos periédicos

d) Contenido de humedad del 60 %Capacidad de porte

«80.000 A 120.000 lom/lecho = 40.000 —60.000 lom/m?2

=Es importante conocer anticipadamente el numero de lombrices para multiplicar las lombrices
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<Es importante subdividir la poblacion ante de alcanzar el apifiamiento
<Cuanto mas viejo el MO menor namero de lombrices alimentan

Factores limitantes para desarrollo de lombriz

eTemperaturas: no menor a 0°C , ni mayor de 42°C

eTemperatura 6ptima: 14-27°C (termdmetro de 25 cm de largo)

eHumedad: 70-90% (apretar el material, debe gotear). El encharcamiento la mata rapidamente.
Si le falta humedad puede aletargarse con 50 % de humedad.

<Ph 6ptimo: 6,5 — 7,5 (soportando entre 5y 9)

Cobertura de los lechos

ePaja, pastos, rastrojos, humus: favorecen la infiltracion, evitan o atemperan el lixiviado,
reducen la evaporacion y proporcionan proteccion contra aves predadoras

<No usar plasticos: ya que inhiben el intercambio gaseoso

=La media sombra (50-80%): es una cobertura muy adecuado, permite el intercambio gaseoso y
la entrada de humedad

Iniciacién de un cultivo

Tareas de acondicionamiento previas a la inseminacion de un cultivo

=L echo: unidad espacial de 2 x 1 metro y espesor variable entre 15y 45 cm

=Sector: sucesion continua de lechos

=Disponer el sustrato a inseminar a modo de una capa uniforme sobre el suelo (en contacto
directo con el mismo o paja interpuesta) De espesor de 15 cm en primavera/verano y 25 cm en
otofo/invierno

*Riegos: diarios (12 semana) — semanalmente (22 y 32 semanas)

=Es conveniente controlar la temperatura del material 2 veces a la semana, para constatar que
no fermente.

Adicién periddica de alimento (expansiones anuales de 32 veces)=El suministro regular del
alimento eleva gradualmente el lecho y multiplica la poblacion.
=Al cabo de 3 meses el lecho se elevaa 35 040 cm

~La poblacién alcanza densidades de: 80 a 120.000 lombrices/lecho (de 40.000 a 60.000/m?2)
eLa subdivision se realiza levantando con una horquilla la mitad del altimo sustrato alimentario
después de 3 a 5 dias de suministrado.

<En primavera y otofio: se pueden sembrar 3 lechos, mientras que en invierno o verano 1 lecho.
Conduccion de los cultivos mediante autosiembra (expansiones anuales de hasta 16 veces)=Se
debe disponer el material, tanto alimento como lechos de manera tal que la propagacion del
cultivo se efectte por las lombrices misma una vez agotado el alimento disponible.

=Con manejo adecuado las lombrices no fugan salvo por exceso temperaturas o falta alimento.
<E. Foétida percibe la presencia de alimento a mas de 50 m de distancia.

<En general las lombrices se encuentran mas superficial, en cambio en las horas de mayor
insolacién profundizan mas en el lecho.

<Cuando le ofrecemos semanalmente alimento 5 —7 cm ella se encuentra alli

<Puede ingresar hasta 40 cm en los sustratos

Lombricultura a nivel familiar
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Emplazamiento, iniciacién y desarrollo del cultivoeUna familia tipo produce desperdicios de la
cocina y del jardin suficientes para alimentar el 60 — 70 % de la dotacion de 1 lecho
unitario/afo (2 metros cuadrados)

Esto implica una produccién anual de 600 kg de humus (poco mas de 1 m3)

«Se debe disponer de estiércol vacuno o equino, fresco o estacionado, en contacto directo con
el suelo, de 15 o 25 cm de altura. O bien céscaras de frutas, verduras, hojas secas, etc., todo
parcialmente descompuesto, humedecido y a la temperatura adecuada.=Se realizara la siembra
de entre 2.00 y 5.000 lombrices por cada lecho.

=El sustrato alcanza para alimentar a las lombrices durante aproximadamente 1 mes.

=Conviene ir depositando sobre el lecho los residuos de la cocina y de ser necesario se riega
eLuego de 90 a 180 dias cuando la pila alcanza 40 a 50 cm se interrumpe el suministro de
alimento.

=Cualquier acumulo de desperdicios apilado en un radio de 50 m sera colonizado por fugas de
lombrices.Otras modalidades de vermicompostaje familiar

=Recipientes de materiales sintéticos de volumenes de 20 y 200 litro

=Un recipiente de 50-70 litros tiene una capacidad de procesamiento diaria de 2 a 4 Kg., a partir
de nucleos de 1.000 —3.000 lombrices

=Se cargan por arriba y el el tercio inferior existe una rejilla que deja caer el lombricompuesto,
las lombrices se alimentan del material preferentemente picado mientras van ascendiendo

<El humus se cosecha por la base.

Ritmo de extraccion de lombrices y cosecha del humus

Consideraciones generales

eLa produccién de humus depende de las condiciones climaticas y del tiempo transcurrido

=Si las lombrices abandonan el lecho aproximadamente a los 3 meses, se debe cosechar el
humus recién a los 6 meses (contados a partir de la iniciacion del lecho)

Pautas de recoleccién del humusa) Las siembras de septiembre se cosechan en marzo y las de
marzo en septiembre.

b)Cuando los cultivos son iniciados en diciembre y eventualmente en junio, el material podré
recogerse en septiembre (después de 9 meses).

Modo de recoleccién del humus

a)Interrumpir la adicién de alimento a la pila y suspender los riegos, en consecuencia las
lombrices abandonan el lecho.

b)Extraccion dirigida: interrumpiendo un par de dias la alimentacion y extendiendo luego sobre
los lechos una capa méas o menos uniforme de estiércol fresco de vaca o caballo, de 5a 7 cm de
espesor, y regando a continuacién. El material fresco serd invadido al cabo de 1-3 dias, y se
levanta la capa con lombrices a los 5 dias con una orquilla.

Consideraciones importantes

<El lecho remanente sin lombrices, es el lombricompuesto o humus y puede ser utilizado como
abono directamente.

<El lombricompuesto es un material que varia con el tiempo y debe ser utilizado en el transcurso
del afio de producido y siempre antes de los 4 afos.
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eLa accion del producto es funcion del tamafio de particula. Conveniente tamizar la produccion
con una malla de 3-4 mmm, cuando el material haya perdido entre 50-60 % de su humedad

El lombricompuesto puede usarse comoAbono organico:

» Mejora las condiciones fisicas del suelo

* Incrementa la capacidad de movilizacion y absorcion de nutrientes

» Aporta macroelementos (N-P-Ca-Ma) y microelementos (Zn-Fe-Co-Mg-Bo)

=Sustrato: combinado con arena, perlita, tierra turba etc.

<Complemento de fertilizantes: tanto organicos como inorganicosCaracteristicas de la carne de
lombriz

=Cuando un lecho se halla estabilizado por la capacidad del mismo, se puede extraer 8 a 10 kg
de lombrices = produccién de proteinas de calidad por su riqueza en aminoacidos esenciales

=L a harina de lombriz posee aproximadamente 60 % de proteinas

=10 % de grasas: con acidos grasos vinculados a la produccion de lipidos de alta densidad (HDL,
o colesterol “bueno”)

*El 20 % de su peso lo integran los hidratos de carbono (azUcares)

=Presenta ademas las vitaminas liposolubles A D, E, (falta la K) y de las hidrosolubles se halla el
complejo B
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