Lombricultura

Reciclado de Residuos

Organicos

El productor moderno debe tener en claro que su
establecimiento es una empresa que debe ahorrar en los
recursos consumidos y en los residuos producidos, ya que la
mayor parte de los problemas ambientales provienen de este
dmbito. Actualmente, el desarrollo productivo se concibe en
el marco de la sustentabilidad, centrado en maximizar la
calidad de vida a partir de la proteccion del ambiente en su

Desde los albores de la civilizacion los
hombres desarrollaron la capacidad de
utilizar el ambiente y transformarlo para
su provecho. Con el nacimiento de la
agricultura y la ganaderia, la especie
humana comienza a manejar a la natura-
leza. Los ecosistemas fueron enriqueci-
dos por la importacion de especies y el
aumento de la productividad, que permi-
tieron alimentar a una poblacién cada
vez mas numerosa.

Recién a comienzos del siglo XX, el impe-
tuoso avance tecnolégico y la mecaniza-

®  Basural municipal a cielo abierto.
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cién se aceleraron en todos los sistemas
productivos. Las consecuencias de este
desarrollo trajo aparejado cambios en el
ambiente urbano y rural, como contami-
nacion de suelo, agua y aire, mayor emi-
sion de efluentes que la capacidad de asi-
milacién, erosién de suelos, simplifica-
cion de la biodiversidad, extincion de
especies, uso indiscriminado de abonos,
plaguicidas, entre otros.

En la actualidad, el manejo de los resi-
duos constituye una gran encrucijada.
Probablemente la solucién esté en la
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armonizacion entre desarrollo y ambiente,
a través del convencimiento por parte de
las empresas de los beneficios que trae
aparejada la adopcion de sistemas pro-
ductivos que generen menos residuos.
Dentro de este cambio en la estrategia
empresarial, el reciclado es una alternati-
va interesante y superadora de los esque-
mas actuales.

RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

Seglin el Warmer Bulletin, los paises mas
ricos, como EE.UU, Canadd y Nueva
Zelandia, generan de 2 a 3 kg de residuos
sélidos/dia/habitante, mientras que en
los paises latinoamericanos es de 0,3 a 1.
Del volumen total de residuos generados,
el CEAMSE indica que los paises de ingre-
sos mas elevados liberan menos des-
echos organicos (25%) que los de ingre-
sos medianos o bajos (47 y 60%, respecti-
vamente).

Los residuos pueden clasificarse de
acuerdo con su estado en sélidos, liqui-
dos y gaseosos, en forma de fraccion
organica o inorganica. De acuerdo con su
origen, en industriales, agropecuarios,
mineros, domiciliarios y del area de servi-
cios y comercio. Los productos que pue-

den generar contaminacién son innumera-
bles (metales pesados, hidrocarburos,
sustancias derivadas de la actividad
industrial como cianuros, acido sulf(rico,
solventes, etc.). Otras actividades conta-
minan con elevados tenores de materia
organica y liberacion de gases como
metano, amoniaco, etc.

En el caso de las industrias, los residuos
s6lidos se retiran en contenedores y van a
lugares de disposicién final para su elimi-
nacién. Algunos se los pueden considerar
peligrosos y requieren de tratamientos
especiales de eliminacion ya que pueden
tener accién directa sobre los seres huma-
nos o bien interferir en la cadena tréfica.
Las industrias que generan residuos liqui-
dos deben tratar los efluentes en plantas
depuradoras y los liquidos remanentes,
ya depurados, enviarlos a cursos de agua.
Segln indica la ley, los barros obtenidos
(biosélidos) deben ser acondicionados en
lugares de disposicién final. Usualmente,
es en el reciclado de los efluentes liquidos
donde existen mayores problemas de con-
taminacién de cursos de agua y donde se
deben efectuar controles permanentes.

En cuanto a los residuos del sector agro-
pecuario, los mayores inconvenientes son
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® Planta de reciclado de sdlidos urbanos (RSU).
Sector de boxes con elementos inorganicos.




los generados por las producciones ani-
males intensivas, como feed-lots, criade-
ros de cerdos, tambos, granjas de aves
ponedoras y pollos parrilleros, y las
agroindustrias derivadas de este sector.
Los desechos orgéanicos son los mas faci-
les de eliminar porque se degradan con
mas rapidez.

Los residuos de origen domiciliario, tam-
bién llamados residuos sélidos urbanos
(RSU), pueden ser eliminados mediante
distintos métodos, como la incineracion,
el relleno sanitario de todo lo recolectado
y el reciclado de los residuos sélidos inor-
ganicos y organicos.

Con respecto a la incineracién de resi-
duos, se trata de un proceso violento de
oxidacién térmica efectuado a temperatu-
ras cercanas a los 9002 C, existiendo emi-
sién de energia calérica y quedando como
producto las cenizas. Si bien se reduce el
volumen y peso de los residuos, este tipo
de tratamiento tiene como desventaja la
contaminacién atmosférica que se produ-
ce debido a las emisiones de gases parti-
culados y la pérdida energética.

En el caso del relleno sanitario, llevado a
cabo de acuerdo con las normas interna-
cionales, es una alternativa para el trata-
miento de residuos provenientes de las
grandes ciudades. En la Argentina, estos
rellenos son, muchas veces, de dudosa
implementacion ambiental, sobre todo
cuando no se exceden en las cotas de acu-
mulacién de desperdicios, no se recupera
el gas metano producto de la combustion
y existe contaminacién de los acuiferos,

® Engorde intensivo a corral (Feed-lot). Alta contami-
nacién de suelo, aire y agua.

como esta ocurriendo en algunos puntos
del conurbano bonaerense.

En el caso de poblaciones de menos de
100.000 habitantes, la basura puede ser
tratada en plantas de tratamiento de RSU,
donde se procesan por separado la frac-
cién inorganica de la organica. Esta (Gltima
es reciclada mediante una biotransforma-
cién microbiolégica aerdbica o bien
empleando digestores anaerdbicos. Por
otro lado, lo inorganico se recupera
mediante la separacidén y clasificacién en:
aluminio, vidrios, recipientes plasticos
(pets y pe), cartones y papeles, etc., los
cuales son entregados a las industrias
correspondientes para su reutilizacion.
Sin embargo, en nuestro pais los materia-
les recuperados presentan un mercado
reducido y limitado porque muchas indus-
trias no ven el beneficio econémico de
emplear estos productos cuando el precio
de las materias primas virgenes versus las
recuperables es muy similar, o bien por-
que desconocen la forma de insertarlos en
el proceso productivo cuando provienen
de la recuperacion.

LOMBRICES TRABAJANDO

Los desechos organicos que ingresan a
las plantas de RSU son separados, pica-
dos, humedecidos y acondicionados en
pilas de hasta 1,20 de altura, para luego
iniciar la etapa de termocompostado.
Segln la época del afio, el tiempo de com-
postaje aerdbico dura entre 45-60 dias. Al
compost obtenido se le incorpora una alta
densidad de lombrices rojas californiana
de la especie Eisenia foetida, a razén de
6000 lombrices /m’. Tres a seis meses
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después el compost es “comido” en su
totalidad y el excremento resultante de
las lombrices da origen al humus, lombrio
vermicompuesto, el cual es un producto
bioestabilizado. Este producto, cuando
proviene de las plantas de RSU, sélo debe
ser empleado en viveros de forestales,
ornamentales o bien en parquizaciones,
debido a que el humus puede estar conta-
minado con metales pesados o sustancias
peligrosas. Por tal motivo deben ser per-
manentemente monitoreados, no sélo por
razones sanitarias, sino para evitar la con-
taminacién de los suelos con productos
toxicos y presencia de metales pesados
que, por su presencia directa y tiempos de
residencia, pueden poner en riesgo al
hombre y a su entorno productivo.

En la Argentina existen cerca de 100 plan-
tas de RSU distribuidas en todo el pais y
mas de 15 que esperan integrarse a la red
ecolégica de tratamientos de efluentes.
Estas plantas son una alternativa econé-
mica y ecol6gica para reducir los volime-
nes actuales de basura en un 60%, elimi-
nar plagas asociadas, como moscas y roe-
dores, y asi evitar emanaciones de olores
desagradables. Desde noviembre de 1989
hasta mayo del afno 2000, cerca de
800.000 personas concentradas en 9 pro-
vincias del pais (Buenos Aires, Cérdoba,
La Pampa, Entre Rios, Santa Fe, Rio
Negro, Mendoza, Neuquen, Santa Cruz)
liberaron 14.000 toneladas de residuos
mensualmente y sus desperdicios fueron
tratados en las plantas de RSU.

Para que una planta de RSU se pueda
implementar, y funcione exitosamente,
deben realizarse acciones conjuntas entre
el municipio y la comunidad. Muchos de
los proyectos realizados en las provincias
mencionadas fueron financiados por el
Banco Mundial, la recaudacion fiscal de la
comuna o los propios de cada provincia.
Otros fueron promovidos desde la
Secretaria de Ambiente y Desarrollo
Sustentable de la Nacién, a través del pro-
grama de Valorizacion de Residuos
Organicos.

Dentro del sector agropecuario, las pro-
ducciones animales intensivas usualmen-
te tienen requisitos minimos (habilitacion

municipal o la correspondiente autoriza-
cién del SENASA) para instalarse en areas
suburbanas o rurales. Sin embargo, el
impacto ambiental que generan estos
establecimientos suele ser muy alto. Si
bien la legislacion es clara con el tema de
las buenas practicas de manejo, poco se
hace en cuanto al manejo de residuos
dentro y fuera del establecimiento.

Es asi como muchas cuencas avicolas,
lecheras, porcinas y de feed-lots han dado
origen no solo a la contaminacion de tie-
rras productivas, de aguas superficiales y
aire a través de las emanaciones de gases
como el metano, sulfhidrico, amoniaco,
entre otros, sino que también se convier-
ten en un foco generador de plagas vecto-
ras de enfermedades (moscas, roedores,
cucarachas, etc.) que desde estos agroe-
cosistemas migran a los periurbanos cir-
cundantes con los consecuentes dafios
directos a la poblacién.

VALORIZACION DE LOS RESIDUOS

En relacion a la posibilidad de llevar ade-
lante un programa de valorizacion de los
residuos provenientes del sector agrope-
cuario (estiércoles, restos de alimentos
balanceados, silos, animales muertos,
etc.), son las técnicas de la biotransfor-
macién por termocompostaje y lombricul-
tura las mas factibles de implementar en
el corto plazo.

La valorizacién de residuos no es una ide-
alizacién académica sobre lo que se debe-
rfa hacer con los desperdicios en el futuro
lejano, sino que es una clara y pragmatica
implementacién técnica para lograr que
en el presente los sistemas productivos
comiencen a ser realmente sustentables.
Los beneficios de la valorizacion de resi-
duos, efectuada en forma adecuada,
superan ampliamente las desventajas de
no realizarla. Si los residuos generados
por un establecimiento retornan al lugar
de origen, el ciclo de los nutrientes se
vera potenciado. Sin embargo, la aplica-
cion excesiva de abonos organicos trae
aparejados ciertos problemas, como es el
caso de la contaminacién excesiva de sue-
los y reciclado de enfermedades. De
manera que la incorporacién de residuos



organicos a los suelos solo deberia apli-
carse cuando presentan un tratamiento
previo, como el compostado.

Con el termocompostaje se obtiene un
producto sano, libre de plagas de origen
animal y vegetal, parasitosis y enfermeda-
des transmisibles. Si al suelo se le aplica
el compost o humus en forma directa,
estos productos rapidamente contindan
mineralizdndose. Cuando los residuos de
relacion carbono/nitr6geno alta (valores
superiores a 50/1) se incorporan al suelo
se genera “inmovilizacion del nitrégeno”
y amarillamiento de los vegetales.

Por otro lado, cuando en cada ciclo pro-
ductivo se emplean estiércoles ricos en
nitrégeno, tal es el caso de los de cerdos
y aves ponedoras, con el tiempo se favo-
rece la lixiviacion de nitratos a los acuife-
ros. Por este motivo, en las cuencas horti-
colas de los cinturones suburbanos se
registran cuatro veces mas concentracién
de nitratos en los acuiferos que lo que
recomienda la Organizacién Mundial de la

® |agunas anaerdbicas para el vuelco de residuos
organicos. Usuales en tambos y cerdos.

Salud. Esos estiércoles acumulados, si no
son adecuadamente almacenados, libe-
ran gas amonfaco en grandes cantidades
convirtiéndose en peligros potenciales
para la contaminacién del aire. Ademas,
estos animales reciben en los sistemas
intensivos de produccidén gran cantidad
de antiparasitarios que pueden contener
trazas de metales como cobre, cadmio,
plomo y niquel, por lo cual se hace nece-
sario un monitoreo permanente para evi-
tar la contaminacién.

EL DESAFIO DE NO CONTAMINAR

En relacion con los problemas ambienta-
les es importante que siempre se tengan
actitudes preventivas en vez de acciones
reparadoras. No generar contaminacion y
emisiones de gases puede traer benefi-
cios como la obtencién de ganancias redi-
tuables para la empresa y oportunidades
para alcanzar ventajas competitivas.

Desde el punto de vista de los inversores,
aquellas empresas que demuestran una
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conducta activa representan un atractivo
cada vez mayor, ya que crece la concien-
cia del riesgo que significa invertir en
empresas con pasivos ambientales consi-
derables.

Por otro lado, esta ampliamente docu-
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mentado que esta actitud repercute posi-
tivamente en los resultados financieros
de la empresa a través de, por ejemplo, un
menor consumo de energia, menor gasto
en materias primas, menor cantidad de
residuos liberados, y menores gastos en
general.
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® Planta de Reciclado de sélidos urbanos (RSU).
Sector de tratamiento de residuos organicos con lombri-
cultura
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